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事務機・オフィス家具・測量機・土木建築建設測量設計業様向け
機器・システム販売保守・インターネット・Web／データベース開
発保守・文具事務用品宅配「アスクル」代理店

いつもお世話になっております。

この原稿を書いているのは8月の終わりなのですが、当
社は9月20日が決算なので既に決算月の営業活動
が佳境に入っているところです。今期第57期は自分
が社⾧を拝命して早いもので9期目。

自分が社⾧となった翌年の2016年秋に、やはり企業
として社会に対する約束として理念を定め、社内にそ
の考えや文化を浸透させなければ社員も役員も、もち
ろん私自身も頑張れない!と言う想いで
「いとうに関わる全てのひとが自己実現できる
ように成⾧をサポートする企業になる」と言うミッ
ションを明文化して掲げました。 もちろんそちらの方向
に向かっているのは確かなのですが、まだまだできてい
ないことも沢山あり、毎期・毎月・毎週・毎日もがきな
がら進んでいるという感じです。

正直今期は社⾧に就任してから最も厳しい期となって
います。 この月刊いと通がお客様や関係各位のお手
元に届く頃には決算日を過ぎており、稼ぎの成果は既
に判明している筈です。
さてどんな結果になっているのでしょうか。God knows.
（神のみぞ知る・・・先の事は誰も分からない。笑）

株式会社いとう 代表取締役 高村和則

ミッション

お盆休みに襲来した孫5匹



システム営業部 坂口の
グルメのご紹介

⾧野支店 馬場の
ご紹介

上田支店 篠原の
グルメのご紹介

⾧野支店 荒木の
なんでも通信

バスで、東京駅舎・国会議事堂・東京タ
ワー・レインボーブリッジ・お台場などを周
遊し、風を感じながら洋食コース料理を楽
みました。（¥12,500～）
これからの季節は特にお勧めです～

WILLER 東京レストランバスでランチコース

２階建て
後方４名
席以外は
屋根なし
オープン
トップの

長野支店営業課の馬場です。
入社してから13~14年目くらいです。
主に中野・飯山地域を担当しています。

人に言える趣味としては強いて言えばゴ
ルフくらいしかありません。
ただ特に練習もせずコースに行くだけに
なってしまっています。
ここ10年くらいずっと練習すると言ってい

ますが全くしていないので人並みのスコア
になるまで練習できればいいなあと思いま
す。

よろしくお願いします。

長野支店営業の荒木と申します。
入社して足掛け43年目となりました。

勝手ながら私がよく見ているテレビ番

組を一つご紹介いたします。それは
NHKの「ドキュメント72時間」です。8年
も続いているそうです。
各場所に訪れて、そこに来ている人達
にインタビューをする番組です。
この頃の撮影場所には『金沢の図書
館』『パリの漫画喫茶』がありました。
各人々がいろいろな人生を今まで歩ん
で来たことがよく分かりますし、幸せっ
てなんだろうと考えさせられます。

何かお役に立てれば幸いです。

小諸にある レストラン車留夢 のご紹介

こちらの「洋食ダイニング車留夢」さんは、
国道１８号線沿いに軽井沢方面に向かって、
平林という信号の角に有ります。
建物に風車があり、それが目印となります。

こちらの１番人気でお勧めメニューは、
浅間爆裂ハンバーグです、ハンバーグ好き
には是非ご賞味いただきたいメニューです
他のメニューも何を食べても美味しく、２階
には広い個室もあり子供がいても家族で
食事を楽しめるお店です。



上田支店 平井と岡澤のお役立ち情報

ソリューション営業部 青木の
おすすめコンテンツ

社内で使用している、「デジタル行き先案内板」を紹介します。
要するに、普段は手書きで、ホワイトボードに行き先や帰社時間を書いている
と思いますが、それをテレビ（ディスプレイ）に表示させるという物です。
データはクラウドにあるため、

・同じデータを複数場所で表示
・行き先のデータはスマホで更新
・読みやすい。

などの、メリットがあります。
機材管理にも使用可能かと思います。

仕事や旅行など行動の幅が広がり、街中、駅、宿泊先のホテル等でフリーWi-Fiを使
用してインターネット接続をしている方も多いのではないでしょうか？
無意識にプライバシーよりも利便性を優先してしまうことで、個人だけでなく
会社の情報を知らずのうちにウイルス感染や情報漏洩が起きているかもしれません。

UTM(脅威管理)

Subgate (拡散防止機器)

経路対策
出入口でしっかり警備

拡散防止
もしもの際に被害を広げない

インターネットは世界中と高速で繋がる利便性もある一方でリスクも付帯します。



山本編集⾧の
あとがき

記事がWebでも読めるようになりました
https://www.itoh.co.jp/backnumber/

本 社 〒381-0024 長野市南長池498-1 TEL 026（221）4101 FAX 026（221）5313
長 野 支 店 〒381-0024 長野市南長池498-1 TEL 026（221）4300 FAX 026（221）4610
上 田 支 店 〒386-0016 上田市国分1-1-9 TEL 0268（24）4300 FAX 0268（24）4136
松 本 支 店 〒399-0005 松本市野溝木工1-5-1 TEL 0263（26）5900 FAX 0263（26）5904
南 信 支 店 〒399-4511 上伊那郡南箕輪村5675-5 TEL 0265（76）2100 FAX 0265（76）2102
東京営業所 〒113-0033 文京区本郷3-29-11ｾｲﾙ本郷3F TEL 03（5805）2791 FAX 03（5805）2793

〒113-0033 東京都文京区本郷3-29-11 セイル本郷３Ｆ ＴＥＬ03-3816-2880

Word便利技です!Word便利技です! Wordで文字がずれて
困ったことありませんか？

ここがルーラー

以下の方法できれいにそろえることができます。
①スペースなしでまず入力。
②文字を全選択し、揃えたい位置でルーラーをクリック。（黒色のＬ字のマークが表示され
ます。）
③次に揃えたい文字のところにカーソルを合わせ、Tabキーを押します。
④そうすると不思議なことに②で設定したルーラーの位置に合わせられます。
あとは揃えたい文字列で③を繰り返すだけです。
②で設定した黒色のＬ字を調整すれば文字列の頭を調整できます。
※細かく調整したい場合には、Ａｌｔキーを押しながら黒色のＬ字を調整してください。

お盆休み中にパリオリンピックの金メダリストを目の前で見ることができま
した。前日の「ジャンクSPORTS」をたまたま見ていて初めて出口クリス
タ選手を知りましたが、翌日に本人を間近で見れるとは思いませんでし
た。女性ですが「カッコいい」という言葉がぴったりな顔立ちをしており、そ
れでいて強いというのだから驚きです。金メダルおめでとうございます。


